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Dia del alumno

El Dia del Alumno en Chile se celebra el 11 de mayo de cada aio, y es una ocasion especial
dedicada a reconocer y celebrar el esfuerzo, la dedicacion y el entusiasmo de los
estudiantes en su proceso educativo. En este dia, las escuelas e instituciones educativas
organizan diversas actividades recreativas y culturales para los alumnos, con el fin de
fomentar un ambiente de companerismo y diversion. Es comun que se realicen juegos,
competencias deportivas, presentaciones artisticas y otras actividades ludicas que
permiten a los estudiantes disfrutar de un dia diferente al habitual. Esta celebracién no
solo busca reconocer a los estudiantes, sino también fortalecer la comunidad educativa y
promover valores como el respeto, la amistad y la colaboracion.

En el colegio se realizaron diferente actividades para celebra este dia tan especial para
nosotros.

la jornada de la mafiana se dividié el dos, donde los nifios y nifias de 5° y 6° basico jugaron
mostrando las destrezas fisicas. 7° y 8° basico , se divirti6 mostrando habilidades de
trabajo en equipo.

La jornada de la tarde ( primer ciclo) también disfruté una hermosa obra de titeres
llamada “La princesa de las flores” protagonizada por la compaiia de titeres “ Los
Fantoches de Concepcién”.

Felipe Vilches
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Consejos para estudiar ¥

Estudiar de manera efectiva es clave para obtener buenos resultados
académicos. Aqui te dejo algunos consejos que te pueden ayudar:
1.Planificaciéon: Crea un horario de estudio que se adapte a tus necesidades y
compromisos diarios. Asegurate de incluir pausas para evitar el
agotamiento.
2.Ambiente de estudio adecuado: Encuentra un lugar tranquilo y bien
iluminado, libre de distracciones, donde puedas concentrarte plenamente.
3.Técnicas de estudio: Utiliza métodos como el resumen, esquemas 0 mapas
mentales para organizar la informacion de manera visual y facilitar su
comprension.
4. Toma de apuntes efectiva: Desarrolla el habito de tomar apuntes claros y
organizados durante las clases, lo que te ayudara a reforzar el aprendizaje y
a tener material de estudio dtil.
5.Revision regular: No dejes todo para el Gltimo momento. Revisar el material
con regularidad ayuda a afianzar el conocimiento y a identificar posibles
areas problematicas.
6.Método de estudio activo: Participa activamente en tu aprendizaje haciendo
preguntas, explicando conceptos a otros o relacionando la informacién con
ejemplos practicos.
7.Cuidado personal: No descuides tu salud. Dormir adecuadamente,
alimentarte bien y hacer ejercicio regularmente son fundamentales para
mantener un buen rendimiento cognitivo.
Siguiendo estos consejos, estaras mejor preparado para enfrentar tus estudios

y lograr el éxito académico.
Florencia Medina
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Recuerda el uso del
uniforme

COLEGIO ANIBAL ESQUIVEL TAPIA

www.colemioanibalesquivel.cl

aesguiveltapiaf@educarchile.cl

UNIFORME COLEGIO

UNIFORME NINAS:

FALDA ESCOCESA-BLUSA BLANCA-ZAPATO NEGRO -SWETER ROJO (con insignia)-
BLEISER AZUL MARINO (con insignia) — CORBATA- - BALERINA Y CALCETA DE
COLOR ROJO - USO DE PARKA AZUL
UNIFORME NINOS:

PANTALON GRIS-ZAPATO NEGRO- CAMISA BLANCA-SWETER ROJO (con insignia)-
VESTON AZUL MARINO (con insignia) - USO DE PARKA AZUL

BUZO:
PANTALON GRIZ- POLERON GRIS CON ROJO (con insignia)-CAMISETA BLANCA-
SHORT BLANCO.
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Efemerides del mes

03 Mayo- Tratado de Lircay (1814)

08 Mayo- Dia Internacional de la Cruz Roja y la
10 Mayo- Dia de la Madre

11 Mayo- Dia Nacional del Teatro

11 Mayo- Dia del Alumno

15 Mayo- Dia Internacional de las Familias

17 Mayo- Dia Nacional del Reciclaje

21 Mayo- Combate Naval de Iquique (1879)

21 Mayo- Combate Naval de Punta Gruesa (1879)
24 Mayo- Dia Nacional del Patrimonio Cultural de
Chile

31 Mayo- Dia Mundial sin Tabaco
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Recomendaciones para una>
huena convivencia en el
recreo

Para mejorar la convivencia en los recreos de 15 minutos, es crucial
fomentar la participacion activa mediante juegos rapidos y sencillos donde
todos roten roles, y empoderar a los estudiantes para que lideren
actividades. Al mismo tiempo, se debe promover la resolucién pacifica de
conflictos formando a mediadores estudiantiles y estableciendo reglas
claras, creando asi un ambiente donde los problemas se aborden de forma
constructiva.

Ademas, es fundamental crear espacios inclusivos con rincones tematicos
para diferentes intereses y ofrecer materiales variados, mientras se educa a
los estudiantes sobre la importancia de la empatia y el respeto. La
presencia activa del personal docente, el refuerzo positivo y la asignaciéon
de responsabilidades sencillas son clave para que los recreos se conviertan
en una oportunidad valiosa para construir relaciones positivas y fomentar la
autonomia en la convivencia escolar.

lan Aburto
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Vacaciones de invierno

» Vacaciones de invierno: 23 de junio al 4 de julio

Las vacaciones de invierno para estudiantes son un periodo muy esperado del
ano académico, ya que ofrecen un merecido descanso del riguroso ritmo escolar
y una oportunidad para disfrutar de actividades recreativas y familiares.
Durante estas vacaciones, los estudiantes tienen la oportunidad de relajarse,
practicar deportes de invierno como el esqui o el snowboard, o simplemente
disfrutar de la calidez de su hogar con una taza de chocolate caliente.

Florencia Medina
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Dos alumnos destacanen™
actividades deportivas

Dos estudiantes del Colegio, destacaron por su gran participacion en actividades
deportivas. Estos alumnos son Maximiliano Pérez del 6° C y Santiago Pérez del 1°A.
Ambos participan en el Club de Atletismo “Generacion Dorada” de Coronel.

Estos atléticos alumnos, entrenan tres veces a la semana en el estadio Federico
Schwager .

Maximiliano Pérez pertenece a la categoria “Promocion” y Santiago Pérez a la categoria
“Pollitos”.

El dia sabado 24 de mayo , ambos participaron de un Cross en el Estadio Militar de
Concepcion.

Maximiliano Pérez corrié 1000 metros, quedando en 7° lugar y Santiago Pérez corrid
500 metros, quedando en 1°lugar.

Cabe destacar que en este Club participan 33 nifios y nifias de diversas edades , en
donde se promueve la vida saludable, lo que beneficia el desarrollo de su estado fisico,
coordinacién y disciplina. Felipe Vilches
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