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Recreos entretenidos ¥

El recreo en los colegios es una oportunidad invaluable para que los
estudiantes socialicen, se relajen y recarguen energias. Un recreo
entretenido puede incluir una variedad de actividades que promuevan tanto
el ejercicio fisico como la estimulacién mental. Juegos tradicionales como el
escondite, la cuerda o el futbol pueden ser una excelente manera de
fomentar la actividad fisica y el trabajo en equipo. Ademas, organizar
espacios para actividades creativas, como dibujar o construir con bloques,
puede estimular la imaginacion y la creatividad de los estudiantes. Por otro
lado, es importante incluir areas tranquilas donde los nifios puedan leer o
simplemente descansar si asi lo desean. Incluir estas opciones diversas
asegura que todos los estudiantes encuentren algo que disfruten,
promoviendo un ambiente inclusivo y positivo durante el recreo.
Es por eso que en nuestro colegio tenemos los espectaculares “Taka-taka”
donde podemos jugar en orden. Esto quiere decir, que en el primer recreo
juegan los alumnos de 5° y 6°basico ( cada curso con el que le corresponde) y
en el segundo recreo juegan 7° y 8° basico.
También en el centro, junto al Director Don Victor Ulloa, estan los juegos de
destrezas motrices y mentales, con emboques y cubitos rubik.
Felipe Vilches
8°C
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¥ Ultimo acto de apertura del ¥
—u I° semesire

—j.los actos de aperturas, se caracterizan porque cada curso prepara su

presentacion a nivel escolar, donde ambas jornadas preparan los temas a tratar,
—=. como las noticias y las efemérides de la semana. Ademas de las palabras de
mmotivacién y recomendacion que el Director Don Victor Ulloa.

—
M\En este espacio, el 8° C preparo el acto de apertura para dar fin a un primer
ciclo escolar y entregar los mejores deseos de esta primera etapa.

Florencia Medina
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Formacion ciudadana

La formacién ciudadana es un proceso que busca desarrollar en los estudiantes (y
también en otros miembros de la comunidad) las habilidades, conocimientos y
actitudes necesarias para vivir en una sociedad democratica y justa. Su objetivo
principal es que las personas puedan participar activamente en la vida social,
politica y cultural, con responsabilidad y respeto por los derechos de los demas.
Hoy cada establecimiento de Chile reconocido por el Estado cuenta con un Plan de
Formacién Ciudadana, complementando y favoreciendo la implementacién del
curriculum nacional, que hoy considera esta dimension de manera transversal y
también de manera particular en las asignaturas Historia, Geografia y Ciencias
Sociales, y Orientacion.

¢Cuales son las formas de participacion ciudadana?

0 Participacion politica, por ejemplo por medio de votaciones de alcaldes,
presidentes, etc.,

0 Participacion civil o ciudadana, por ejemplo cuando se realizan
manifestaciones.

0 Participacion social o comunitaria, por ejemplo una mesa vecinal.

lan Aburto
8°C
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