DIA NACIONAL EN CONTRA DEL CIBERACOSO O CIBERBULLYING

Objetivo:

-Lograr una relacién saludable con la tecnologia, pudiendo controlar los riesgos
gue impactan negativamente en la salud fisica y bienestar emocional de los y las
estudiantes.

-Trabajar la empatia y respeto entre los estudiantes.

Horario: Primer bloque.

Actividad:
El docente proyectara el PPT “TODOS CONTRA EL CIBERBULLYING”, el cual
contiene las siguientes actividades:

- Actividad introductoria: cada estudiante debera escribir en una hoja de
cuaderno, su opinion frente a tres imagenes que se proyectaran. A cada
imagen se le debe asignar un tiempo para que los/las estudiantes puedan
expresar su opinién de forma anénima en su hoja. Posteriormente el/la
docente retirara la hoja y al azar dard lectura a algunas de ellas.

- Luego el/la docente consultara al curso ¢,por qué es tan facil comentar
cuando es de manera an6nima? Una vez que los alumnos entreguen su
opinion, se dara lectura las diapositivas n°1,2 y 3 referidas al ciberacoso.

- Posteriormente se proyectara la diapositiva que contiene imagenes de
mensajes andnimos enviados desde un Instagram con el logo del colegio,
donde el/la docente reflexionara sobre el dafio que se produce a través de
estas paginas y que es sancionado tanto por los colegios como por la ley.

- A continuacion, se proyectaré el video “Ciberbullying es un virus”.

- Una vez terminado el video, los estudiantes realizardn una actividad en
dupla (compafiero de asiento), donde deberan responder dos preguntas
descritas en el PPT y luego de forma voluntaria o seleccionado por el/la
profesor/a daran lectura a algunas de las respuestas.

- Luego, el/la profesor/a, escogera a un alumno/a para que escriba en el
papelégrafo, que acciones se podrian realizar para erradicar el ciberacoso
o bullying, donde todo el curso deberd participar con ideas. El afiche sera
publicado en el patio del colegio, por lo que debe llevar a qué curso
pertenece.

- Parafinalizar, se educard al curso respecto a:

- A quién pueden acudir en caso de ser victimas o testigos.

- Consejos para la utilizacion de las redes sociales de forma sana y sin
violencia.

Materiales:

-PPT “Todos contra el ciberacoso”.
-Papel Kratft.

-Hoja de cuaderno de los estudiantes.
-Post it.




